Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Karibische Banane
Ein Rezept von Karibische Banane, am 15.02.2026
Zutaten
80g Banane 18 cl Milch
2cl brauner Rum 5cl Créme de Bananes
1 Kugel Vanilleeis 8cl Schokoladensirup
3-4 Eiswdirfel
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flir 1 Glas | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min

Zubereitung

]_. Die Banane schélen und mit Milch, Rum, Créme de Bananes, Vanilleeis und Schokoladensirup in ein hohes GefaR geben.
Mit dem Piirierstab purieren.

2. Die Eiswdirfel in ein groRes Becherglas geben und den Cocktail dartiiber gieRen.
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