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Rezept
Kartoffel-Gurken-Suppe
Ein Rezept von Kartoffel-Gurken-Suppe, am 09.09.2024
Zutaten
300g Kartoffeln Salz
Pfeffer 1/2 Glas Schlesische Gurkenhappen
1/2 Bund frischer Dill 1/2 [ Milch
1/2 [ Briihe (Instant) 125g saure Sahne
Worcestershiresauce griine Chilisauce nach Belieben
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 4 PERSONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion
Ca. 200 kcal

Zubereitung

1. Kartoffelnschalen, in Wiirfel schneiden und in Salzwasser in 15 Min. gar kochen.

2. Inzwischen die Gurken abtropfen lassen. Dill waschen, von den Stielen zupfen und hacken.

3. Gurken und Kartoffeln mit dem Piirierstab in der Milch pUrieren. Die Briihe bis zur gewlinschten Konsistenz dazugeben
und alles erhitzen. Die Sahne unterriihren, die Suppe jetzt nicht mehr kochen lassen.

4. DieSuppe salzen und pfeffern. Mit Worcestershiresauce und nach Belieben mit Chilisauce kréftig wiirzen. Mit Dill bestreut
servieren.
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