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Rezept
Kasesahnetorte mit einem Hauch Schokolade

Ein Rezept von Kdsesahnetorte mit einem Hauch Schokolade, am 15.12.2025

Zutaten
FUR DEN MURBETEIG:
50g weiche Butter 25g Zucker
Salz 1 Eigelb (GroRe M)
75g Mehl (Type 405) 1 Msp. Backpulver
1 Msp. abgeriebene Bio-Zitronenschale
FUR DEN BISKUIT:
3 Eier (Grofie M) 90g Zucker
Salz 80g Mehl(Type 405)
30g Speisestarke 30g Butter
FUR DIE QUARKCREME:
7Blatt Gelatine (10,5 g) 4 Eigelb (GroRe M)
80ml Weillwein 1Msp. abgeriebene Schale von 1 Bio-Zitrone
120g Zucker 100g saure Sahne
300g Magerquark Salz
500g Sahne
AUSSERDEM:
feiner Zucker zum Stiirzen und Bestreuen Mehl zum Arbeiten
60 g Zartbitterkuvertlire zum Bestreichen
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 1 Springform oder 1 festen Tortenring (26 cm @, 12 Stiick) | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 60
bis 90 min Dauer: mehr als 90 min | Pro Portion Ca. 405 kcal

Zubereitung

]. Firden Miirbeteig aus den angegebenen Zutaten einen Teig zubereiten und in Frischhaltefolie gewickelt mindestens 2
Std. kiihl stellen.

2. Fur den Biskuit den Backofen auf 190° vorheizen. Den Springformboden mit Backpapier belegen. Aus den angegebenen
Zutaten eine Biskuitmasse zubereiten wie auf S. 106/107 beschrieben (ohne Wasser). Die Masse in der Form im Ofen
(Mitte) in ca. 20 Min. goldbraun backen. Den Biskuit auf ein mit Zucker bestreutes Backpapier stiirzen und mindestens 2
Std. ruhen lassen.
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3.

Den Backofen auf 180° vorheizen. Den Murbeteig auf der mit Mehl bestaubten Arbeitsflache zu einem Kreis von 26 cm @
ausrollen (mit dem Springformrand oder Tortenring ausstechen). Den Teig auf einem mit Backpapier ausgelegten
Backblech im Ofen (Mitte) in 10-12 Min. goldgelb backen. Herausnehmen und auf dem Blech abkiihlen lassen.

Die Kuvertiire hacken und in einer Metallschiissel liber einem Wasserbad schmelzen. Den Miirbeteig auf eine Platte legen
und mit der Kuvertire bestreichen. Den Biskuit horizontal halbieren, eine Halfte auf den Miirbeteig setzen und einen
Tortenring umlegen.

Fur die Quarkcreme die Gelatine in kaltem Wasser einweichen. Die Eigelbe mit Wein, Zitronenschale und Zucker in einer
Metallschiissel Giber einem heilRen Wasserbad aufschlagen und zur Rose abziehen, das heif3t, unter Riihren auf 85°
erhitzen, bis die Masse leicht bindet. Die ausgedriickte Gelatine unterriihren und die Quarkcreme durch ein feines Sieb
streichen.

Saure Sahne, Quark und 1 Prise Salz unter die Creme riihren und abkiihlen lassen. Die Sahne steif schlagen, unter die
Quarkcreme heben und die Masse in den Tortenring fiillen. Den restlichen Biskuitboden darauflegen und die Torte
mindestens 2 Std. kiihl stellen. Nach Belieben die Oberflache vor dem Servieren noch mit etwas Zucker bestreuen.
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