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GU Rezepte
Rezept
Kinder-Tiramisu
Ein Rezept von Kinder-Tiramisu, am 09.04.2024
Zutaten
500g Mascarpone 500 g Vanillejoghurt
80g +1EL Zucker 4EL Milch
2EL Kakaopulver 150 ml Milch
300 g Loffelbiskuits Kakaopulver zum Bestauben
Rezeptinfos

PortionsgroRe Fir eine Auflaufform ca. 30 x 20 cm (10 Stlicke) | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: unter 30 min
Dauer: mehr als 90 min | Pro Portion Ca. 450 kcal

Zubereitung

]. FirdieCreme Mascarpone mit Joghurt, 80 g Zucker und Milch in einer Schiissel mit dem Handrihrgerét verriihren.
Kakaopulver mit 1 EL Zucker und Milch in einer Schiissel verriihren. Die Loffelbiskuits darin Stick fiir Stiick kurz
eintauchen und nebeneinander in die Auflaufform legen. Sobald der Boden belegt ist, die Halfte der Creme darauf
verteilen. Restliche Biskuits ebenfalls trinken und auf die Creme legen. Ubrige Creme dariiber verteilen und die Tiramisu
mindestens 4 Std. in den Kiihlschrank stellen. Mit Kakaopulver bestauben.
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