Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
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GU Rezepte

Rezept
Klassisches Basilikum-Pesto

Ein Rezept von Klassisches Basilikum-Pesto, am 20.04.2024

Zutaten
2Bund Basilikum 1 Knoblauchzehe nach Belieben
50g Pinienkerne 50 ml Olivendl
2EL frisch geriebener Parmesan oder Pecorino Salz
Pfeffer
Rezeptinfos

PortionsgroRe Zutaten fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro
Portion Ca. 190 kcal

Zubereitung

l. Die Basilikumblattchen abzupfen und mit Kiichenpapier abreiben. Knoblauch schélen und grob hacken.

2. Das Basilikum mit dem Knoblauch, den Pinienkernen und dem Olivendl im Mixer fein pUrieren. Mit dem Kase mischen
und mit Salz und Pfeffer abschmecken.
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