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Rezept
Knodelsalat mit Radieschen

Ein Rezept von Knddelsalat mit Radieschen, am 09.04.2024

Zutaten
1Bund Radieschen 1 milde weilRe Zwiebel
%2 Bund Schnittlauch 2EL WeiBweinessig
5EL kalte Gemusebriihe 2TL scharfer Senf
Salz Pfeffer
4EL Ol 4 Semmelknddel (gegart und ausgekiihlt)
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 380 kcal, 13 gF,4gEW, 11 g KH

Zubereitung

1. Die Radieschen waschen, putzen und erst in Scheiben, dann in feine Streifen schneiden. Die Zwiebel schalen, vierteln
und ebenfalls in Streifen schneiden. Schnittlauch waschen, trocken schiitteln und in Réllchen schneiden. Den Essig mit
der Briihe, Senf, Salz und Pfeffer verriihren, dann das Ol gut unterschlagen.

2. Die Semmelknddel in diinne Scheiben schneiden und auf vier Tellern auslegen. Die Radieschen, die Zwiebel und den
Schnittlauch mit der Sauce vermischen und auf den Knddeln verteilen. Den Salat abschmecken und nach Belieben vor
dem Servieren noch kurz ziehen lassen.
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