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GU Rezepte
Rezept
Kokos-Makronenkuchen
Ein Rezept von Kokos-Makronenkuchen, am 18.12.2025
Zutaten
125 g weiche Butter 250g Zucker
1 Packchen Vanillezucker Salz
4 Eier 1/8 |+ 1- 2 EL ungesiifite Kokosmilch (Dose)
100g Kokosraspel 250g Mehl
1TL Backpulver 100g Puderzucker
50g Kokoschips Butter und Mehl fiir die Form
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 1 KASTENFORM (30 CM, 16 STUCKE) | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 60
bis 90 min | Pro Portion Ca. 290 kcal

Zubereitung

]_. Butter, 200 g Zucker, Vanillezucker und 1 Prise Salz cremig riihren. Die Eier trennen und die Eigelbe und 1/8 | Kokosmilch
nach und nach unter die Buttermasse riihren.

2. Den Backofen auf 180° (Umluft 160°) vorheizen. Die Kastenform einfetten und mit Mehl ausstauben. Die Eiweilse steif
schlagen, dabei den librigen Zucker unterriihren. Die Kokosraspel unterheben.

3. Mehl und Backpulver mischen und sieben, mit dem Kokos-Eischnee auf die Eiercreme geben und mit einem
Gummischaber vorsichtig darunterziehen.

4. Den Teig in die vorbereitete Form flllen. Kuchen im Ofen (2. Schiene von unten) 50- 60 Min. backen. 10 Min. abkiihlen
lassen, dann aus der Form stiirzen und auskuhlen lassen.

5. Fur die Glasur den Puderzucker mit 1- 2 EL Kokosmilch zu einem dickfllssigen Guss verriihren. Diesen auf den Kuchen
gieRen, die Oberflache damit Gberziehen und mit den Kokoschips verzieren.
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