Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Konfetti-Pops
Ein Rezept von Konfetti-Pops, am 25.04.2024
Zutaten
30g Butter 1 Ei(M)
50g Zucker 1 Pck. Vanillezucker
1Prise Salz 90g Mehl
Y TL Backpulver 1EL Naturjoghurt
25g weilde Kuvertiire 2EL Milch
200g Puderzucker einige Tropfen Lebensmittelfarbe (rot, gelb, griin)
Dekor-Konfetti
Rezeptinfos

Portionsgrofe 16 Stiick | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 60 bis 90 min Dauer: mehr als 90 min | Pro Portion Ca.
123 kcal

Zubereitung

1. Backofen auf 180° vorheizen. Butter zerlassen. Ei, Zucker, Vanille zucker und Salz mit dem Handrlhrgeréat in ca. 5 Min.
weildschaumig riihren. Mehl mit Backpulver mischen und einriihren. Die flissige Butter und den Joghurt gut unterriihren.
Den unteren Teil der Backform auf ein Backblech stellen, den Teig mit zwei Teel6ffeln in die Mulden fillen und die Form
mit dem Deckel verschlieRen. Den Teig im Ofen (Mitte) ca. 20 Min. backen. Die Form herausnehmen und 5 Min. abkiihlen
lassen. Dann den Deckel abnehmen und die Cake-Pops aus den Mulden driicken.

2. Flr die Deko die Kuvertiire hacken und in einer Tasse im heilRen Wasserbad schmelzen lassen. Cake-Pop-Stiele 1 cm tief
eintauchen, in die Cake-Pops stecken und diese 15 Min. kiihlen.

3. Milch leicht erwarmen, mit dem Puderzucker zu einer dickfliissigen Glasur verriihren und diese dritteln. Eine Portion mit
einigen Tropfen roter, die zweite mit einigen Tropfen gelber und die dritte mit einigen Tropfen griiner Lebensmittelfarbe
verrithren. Die Cake-Pops einzeln in je eine Glasur tauchen und den Uberschuss durch Drehen der Stiele abtropfen lassen.
Mit Dekor-Konfetti bestreuen und trocknen lassen.
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