Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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Rezept
Krauterbutter nach Johann Lafer

Ein Rezept von Krauterbutter nach Johann Lafer, am 28.06.2026

Zutaten
100 g gemischte Krduter (z. B. Brunnenkresse, 50g
Bergthymian, Schnittlauch, Petersilie,
Estragon)
150¢g
Salz
Rezeptinfos

saure Sahne
Saft von 2 Zitrone
weiche Butter

Cayennepfeffer

PortionsgroBe Fiir 250 g Butter | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min

Zubereitung

]_. Krauter abbrausen und trocken schiitteln. Blatter von den Stielen zupfen und mit saurer Sahne und Zitronensaft im Mixer

fein plrieren.

2. Krauterpliree nach und nach unter die Butter riihren. Mit Salz und Cayennepfeffer abschmecken.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/kraeuterbutter-nach-johann-lafer-57820
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