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Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Kurbiskerntriffel
Ein Rezept von Kiirbiskerntriffel, am 09.06.2026
Zutaten
220 g geschalte Kirbiskerne 230g weilte Kuvertiire
60g Sahne 20g Kirbiskernol
40 g weiche Butter 400 g weile Kuvertiire
Spritzbeutel mit 12-mm-Lochtiille
Rezeptinfos

PortionsgroRe Fur ca. 35 Stiick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min

Zubereitung

]_. Kirbiskerne ohne Fett rosten, abkihlen lassen und fein hacken. Die Kuvertire hacken. Sahne aufkochen, vom Herd
nehmen, die Kuvertire einriihren, schmelzen und lauwarm abkiihlen lassen. Kirbiskernél und 20 g gehackte Kiirbiskerne
unterrithren. Zugedeckt mind. 6 Std. fest werden lassen.

2. Die Masse aufschlagen. Butter schaumig schlagen und unterriihren. Creme in einen Spritzbeutel fillen und 35 ca. 2,5 cm
groRe Tupfen auf Backpapier setzen, ca. 2 Std. fest werden lassen.

3. Zum Uberziehen Kuvertiire hacken, schmelzen und temperieren. Ubrige Kiirbiskerne auf einen Teller geben.
Triffelspitzen flach driicken. Triiffel mit Kuvertiire (iberziehen, in Klirbiskernen wenden, auf Backpapier fest werden
lassen.
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