Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Lebkuchen-Dessert
Ein Rezept von Lebkuchen-Dessert, am 18.12.2025
Zutaten
250g Lebkuchen 1Glas Schattenmorellen (680 g Flillmenge)
500g Magerquark 1 Packchen Vanillezucker
758 Zucker 200g Sahne
2EL Kakaopulver 2TL Zimtpulver
Rezeptinfos

PortionsgroRe ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min
Pro Portion Ca. 465 kcal

Zubereitung

]. Lebkuchen fein zerbréseln. Die Schattenmorellen abgieRen, den Saft dabei auffangen. Quark mit Vanillezucker und
Zucker verriihren. Die Sahne steif schlagen, unterziehen.

2. Vier Dessertglaser mit der Halfte der Lebkuchenbrosel ausstreuen, etwas Kirschsaft dartiber traufeln. Abwechselnd
Kirschen, Quarkcreme und Lebkuchenbrosel aufeinander schichten. Mit Quarkcreme abschlieRen.

3. Das Dessert bis zum Servieren kiihl stellen. Kurz vor dem Servieren Kakao und Zimt mischen und durch ein feines Sieb
Uber die Dessertportionen stauben.
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