Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Lemon-Curd-Terrassen
Ein Rezept von Lemon-Curd-Terrassen, am 10.12.2025
Zutaten
250g Mehl 1 Eigelb (M)
1Prise Salz 150 g kalte Butter
70g Puderzucker 1 Pck. Vanillezucker
200g Lemon-Curd (aus dem Glas) 2 ganzleicht gehdufte TL Speisestarke
Puderzucker zum Bestauben Terrassenaustecher in Sternform
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir ca. 35 Stlick | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: mehr als 90 min | Pro
Portion Ca. 90 kcal

Zubereitung

1. Mehlaufdie Arbeitsflache haufen, in die Mitte eine Mulde driicken, Eigelb und Salz hineingeben. Am Rand die Butter in
Flockchen, Puderzucker und Vanillezucker verteilen. Alles gut durchhacken und rasch zu einem glatten Mirbeteig
verkneten. In Folie wickeln und ca. 1 Std. in den Kihlschrank legen.

2. Den Backofen auf 180° (Umluft 160°) vorheizen, Backblech mit Backpapier auslegen. Teig auf einer leicht bemehlten
Arbeitsfléche 2-3 mm dick ausrollen. Mit Terrassenausstechern in Sternform Platzchen in dreierlei GroRen ausstechen -
in gleicher Anzahl. Alle Platzchen nach und nach aufs Blech legen und im Ofen (Mitte) in 8-10 Min. goldgelb backen. Auf
einem Kuchengitter auskiihlen lassen.

3. Inzwischen Lemon-Curd und Speisestérke in einem kleinen Topf mit dem Schneebesen glatt verriihren, aufkochen und
ein wenig abkiihlen lassen. Dann mit einem Teel6ffel jeweils etwas Lemon-Curd auf den grofien und mittleren Platzchen
verteilen und je 1 mittleres auf ein grofRes Platzchen setzen. Die kleinen Sterne obendrauf legen und leicht andriicken.
Fein mit Puderzucker bestauben.
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