
6 cl Bourbon Whisky (ersatzweise Brandy) 1 Barlöffel Zuckersirup (ersatzweise Puderzucker)

2-3 Stängel Minze Longdrinkglas

Holzstößel gestoßenes Eis

Barlöffel Trinkhalm

Rezept

Mint Julep - Cocktail mit Whisky
Ein Rezept von Mint Julep - Cocktail mit Whisky, am 24.04.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße Für 1 Longdrinkglas (25 cl) Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min

Zubereitung
Den Bourbon und den Zuckersirup ins Longdrinkglas geben. Die Minze waschen und trocken schütteln. Von 1 Stängel die
Spitze abzupfen und für die Deko beiseitelegen.

1.

Die restlichen Minzestängel zwischen den Handflächen leicht andrücken und ebenfalls ins Glas geben. Die Minze mit dem
Holzstößel nur leicht zusammendrücken und kurz ziehen lassen.

2.

Das Glas dann mit gestoßenem Eis auffüllen und alles mit dem Barlöffel gründlich verrühren. Nochmals etwas Eis
nachfüllen und verrühren, bis das Glas vollständig beschlagen ist.

3.

Den Drink mit der Minzespitze dekorieren und sofort mit dem Trinkhalm servieren.4.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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