Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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Rezept
No Bake Bananen-Creme-Torte

Ein Rezept von No Bake Bananen-Creme-Torte, am 18.12.2025

Zutaten
200 g Eierplatzchen (oder Butterkekse) 60g
6 EL Butter 100 ml
110 g Frischkase 300¢g
200 ml Milch 2
Fiir den Bananenpudding
1 Banane 200 ml
1 Packchen Vanillepuddingpulver
AuBRerdem
Gefrierbeutel
Rezeptinfos

Zucker
gesliRte Kondensmilch
Schlagsahne

groRe Bananen

Milch

Springform @26cm

PortionsgroRe 12 | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion Ca. 345 kcal,

20gF,5gEW, 36 gKH

Zubereitung

]. Butterlangsamim Topfschmelzen. Wahrenddessen einen Gefrierbeutel mit Keksen fiillen und diese mit einem Nudelholz
zerkleinen. Den Zucker und geschmolzene Butter hinzugeben. Die Masse in die Springform geben und zu einem Boden

andriicken. Form in den Kihlschrank stellen.

2. Eine Banane zerquetschen und mit 200ml Milch pirieren. In einer zweiten Schissel Vanillepuddingpulver mit 100ml Milch
verriihren und zur Bananenmilch geben, aufkochen und unter rithren einkochen lassen. Den Pudding mit der restlichen

Milch glattrihren.

3. Kondensmilch und Frischkédse mit einem Riihrgerat zu einer cremigen Masse verriihren. Sahne steif schlagen und

zusammen mit dem Pudding unter die Frischkdsemasse heben.

4. Den Keksboden mitin Scheiben geschnittenen Bananen belegen und anschlieRend die Creme gleichméRig darauf
verteilen. AnschlieRend fiir 4 Stunden oder am besten liber Nacht in den Kiihlschrank stellen. Kalt servieren.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/no-bake-bananen-creme-torte-96964
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