Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte

Rezept
Nudeln mit Krauter-Vinaigrette

Ein Rezept von Nudeln mit Krauter-Vinaigrette, am 09.06.2026

Zutaten
250 g Nudeln (z. B. Spaghettini)
1 Knoblauchzehe
1 kleine getrocknete Peperoni
3EL fein gehackte Basilikumblattchen
2 EL Balsamico bianco

100 g Mini-Mozzarellaballchen

Rezeptinfos

4EL
3EL

2EL

Salz

Frihlingszwiebeln
Olivenal

TK-Petersilie (fein gehackt)
Pfeffer

gehobelter Parmesan

PortionsgroRe Flr 2 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion

Ca. 805 kcal

Zubereitung

]_. Die Nudeln in reichlich kochendem Salzwasser nach Packungsangabe garen, in ein Sieb abgieRen und abtropfen lassen.

2. Inzwischen den Knoblauch schalen und fein hacken. Die Friihlingszwiebeln putzen, waschen und in feine Ringe
schneiden. Die Peperoni fein zerbréseln. Das Olivendl in einer beschichteten Pfanne erhitzen, Knoblauch,

Frihlingszwiebeln und Peperoni darin unter Rithren 2-3 Min. andiinsten.

3. Basilikum und Petersilie dazugeben, 2-3 Min. mitdlinsten. Essig dazugeben und alles gut mischen.

4. Die abgetropften Nudeln zur Krautermischung in die Pfanne geben, mit Salz und Pfeffer wiirzen. Die Mozzarellaballchen
untermischen und die Pfanne 2-3 Min. ziehen lassen. Die Pasta auf Teller verteilen und mit Parmesan bestreut servieren.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/nudeln-mit-kraeuter-vinaigrette-21684
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