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Rezept
Nudeln mit Krauterhack
Ein Rezept von Nudeln mit Krauterhack, am 25.05.2026
Zutaten
200g Tagliatelle Salz
2 Frihlingszwiebeln 2 Knoblauchzehen
1EL Olivenol 250 g Hackfleisch (Rind oder Schwein und Rind
gemischt)
2 Packchen TK-Krauter (italienische Mischung mit roten 75 ml Fleischbriihe (ersatzweise WeiRwein oder
Zwiebeln) Sherry)
2TL Tomatenmark Pfeffer, frisch gemahlen
Rezeptinfos

PortionsgréRe FUR 2 PERSONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min | Pro Portion Ca. 785 kcal

Zubereitung

]. FirdieNudelnim Wasserkocher etwa 2 | Wasser zum Kochen bringen, dann in einen Topf gieRen und salzen. Nudeln
darin nach Packungsaufschrift al dente kochen.

2. Schon wahrend das Wasser heil wird, Frihlingszwiebeln waschen, putzen und in feine Ringe schneiden. Knoblauch
schalen und fein hacken.

3. Das Ol erhitzen, Zwiebelringe und Knoblauch kurz anbraten. Hack untermischen und unter Rithren braten, bis es nicht
mehr rot ist. Krauter, Brithe und Tomatenmark untermischen, 2 Min. weiterbraten. Salzen und pfeffern. Die Nudeln
abgief’en und mit der Sauce mischen.
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