Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Oliven-Dressing
Ein Rezept von Oliven-Dressing, am 11.04.2024
Zutaten
1/2Bund glatte Petersilie 2-4EL Tapenade (schwarze Olivenpaste)
5-6 EL Gemiisebriihe 2EL Olivendl
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 4 PERSONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 70 kcal

Zubereitung

1. Die Petersilie waschen und trocken schiitteln. Die Blattchen abzupfen und hacken.

2. Tapenade und Gemisebriihe verriihren. Das Olivendl tropfenweise unterschlagen.

3_ Das Dressing Uiber den vorbereiteten Salat trédufeln. Mit Petersilie bestreuen. Dieses Dressing passt auch gut zu Tomaten-
und Bohnensalat.
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