Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Paprika-Chili-Creme
Ein Rezept von Paprika-Chili-Creme, am 17.04.2024
Zutaten
1 rote Paprikaschote 2
2 Scheiben Ciabatta, etwa 60 g 1TL
100 g Doppelrahmfrischkase 100g
1EL Weillweinessig
je1TL gerduchertes und edelstiRes Paprikapulver
Rezeptinfos

Knoblachzehen
Chiliflocken
Magerquark
Salz

schwarze Oliven und Chiliflocken

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion

Ca. 160 kcal

Zubereitung

1. Die Paprikaschote halbieren, putzen, waschen und in kleine Stiicke schneiden. Den Knoblauch schélen und in Stlicke
schneiden. Das Brot entrinden und in Stiicke zupfen. Paprika, Knoblauch, Brot und Chiliflocken in eine Riihrschiissel

geben und mit dem Stabmixer fein purieren.

2. Frischkase, Quark, Essig, 1 TL Salz und die beiden Paprikapulversorten dazugeben und alles mit dem Stabmixer zu einer

Creme verarbeiten. Mit Oliven und Chiliflocken garnieren.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/paprika-chili-creme-68331
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