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Rezept

Parmesanchips

Ein Rezept von Parmesanchips, am 10.04.2024
Zutaten

200 g Parmesan am Stlck 1TL edelsiibes Paprikapulver
2EL Speisestarke Backpapier flir das Backblech
Rezeptinfos

PortionsgroRe ZUTATEN FUR 4 PORTIONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min
| Pro Portion Ca. 205 kcal

Zubereitung

1. Den Backofen auf 200° (Umluft 180°) vorheizen. Ein Backblech mit Backpapier auslegen. Den Parmesan reiben und mit
dem Paprikapulver und der Speisestarke mischen.

2. Die Parmesan-Mischung mithilfe von zwei Loffeln in kleinen breiten Haufchen mit etwas Abstand auf dem Backblech
verteilen. Die Haufchen mit dem Loffelrlicken etwas flach driicken und im Backofen (Mitte) in 4-6 Min. goldbraun und
knusprig backen. Die Parmesanchips vom Blech nehmen und auskiihlen lassen.
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