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Rezept
Pasta mit Krauterseitlingen

Ein Rezept von Pasta mit Krduterseitlingen, am 10.06.2026

Zutaten
200 g Krauterseitlinge je 3 Stiangel Basilikum und Petersilie
6 Walnusshalften Salz
200 g grune Tagliatelle 2EL Olivendl
Pfeffer 2EL Krduter-Créme-fraiche
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 2 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 580 kcal

Zubereitung

]. DiePilze trocken abreiben und langs in Scheiben schneiden. Die Krauter waschen und trocken schiitteln, die Blatter
abzupfen und grob schneiden. Die Walnusse grob hacken.

2. In einem Topf reichlich Wasser aufkochen, salzen, die Nudeln darin nach Packungsangabe in 5-6 Min. bissfest garen.

3. Gleichzeitig das Ol in einer grofken Pfanne, in der spater auch die Nudeln Platz haben, erhitzen. Pilze darin bei mittlerer
Hitze 2-3 Min. braten, salzen, pfeffern und die Créme fraiche unterriihren.

4. Nudelninein Sieb abgieRen, kurz abtropfen lassen, zu den Pilzen in die Pfanne geben. Die Krduter hinzufiigen und alles
gut durchmischen. Pasta mit Pfeffer wiirzen, auf zwei vorgewarmte Teller verteilen und die Walniisse aufstreuen.
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