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GU Rezepte

Rezept
Pasta mit Ziegenkase-Sauce

Ein Rezept von Pasta mit Ziegenkdse-Sauce, am 09.06.2026

Zutaten
250 g Spaghetti Salz
120 g Ziegenfrischkase (Kihlregal) 3EL Olivendl
2EL saure Sahne 1EL Zitronensaft
3 EL TK-Schnittlauchréllchen Salz
Sambal Oelek
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 2 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 790 kcal

Zubereitung

]. DieSpaghettinach Packungsangabe in reichlich kochendem Salzwasser garen, in ein Sieb abgiefen (2-3 EL Kochwasser
aufheben) und abtropfen lassen.

2_ Wahrenddessen den Ziegenkése mit Olivendl, saurer Sahne, Zitronensaft und 2 EL Schnittlauch in einer Schiissel
grindlich mischen. Mit Salz und 2 TL Sambal Oelek abschmecken.

3. Die abgetropften Nudeln mit 2-3 EL Kochwasser und dem Ziegenk&se-Pesto mischen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/pasta-mit-ziegenkaese-sauce-21691 Seite 1



	Pasta mit Ziegenkäse-Sauce
	Zutaten
	Rezeptinfos
	Zubereitung


