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GU Rezepte
Rezept
Périgord Milchtriiffel
Ein Rezept von Périgord Milchtriiffel, am 09.06.2026
Zutaten
350 g Milchkuvertiire 100g Sahne
50g Zucker 100 g zimmerwarme Butter
Kakaopulver zum Walzen 1 Spritzbeutel
Pralinékapseln
Rezeptinfos

PortionsgrofRe Fir ca. 40 Stiick | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: mehr als 90 min

Zubereitung

]_. Kuvertiire grob hacken. Sahne aufkochen lassen, Zucker und Kuvertiire zugeben und einriihren. Die Ganache im
Klhlschrank auf Zimmertemperatur abkiihlen lassen.

2. Die Butter mit dem Schneebesen schaumig schlagen. Die Ganache zugeben und verriihren.

3. Pergament- oder Backpapier auf der Arbeitsflache auslegen. Die Ganache in einen Spritzbeutel geben und in Kugeln auf
das Papier spritzen. Die Triiffel mit einem Messer ablésen, vorsichtig in Kakaopulver walzen und in Pralinékapseln setzen.
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