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GU Rezepte
Rezept
Pesto Eier
Ein Rezept von Pesto Eier, am 18.12.2025
Zutaten
2 Eier 3 EL grunes Pesto
2 Scheiben Brot Etwas Frischkase
Etwas Rucola Salz
Pfeffer
Rezeptinfos

PortionsgroRe 2 | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Dauer: 30 bis 60 min

Zubereitung

]_. Zunéachst ca. 3 EL Pesto in eine Pfanne geben und erhitzen.

2. Die Eier hinzugeben und bei mittlerer Hitze braten. Unser Tipp: Damit du die Spiegeleier nicht drehen musst und sie
trotzdem von beiden Seiten schon gar werden, brate sie am besten mit geschlossenem Deckel.

3. Wahrenddessen die Brotscheiben mit Frischkase bestreichen und mit Rucola belegen.

4. Anschlieflend die fertigen Eier aus der Pfanne nehmen und auf die belegten Brotscheiben legen. Zum Schluss nach
Belieben mit Pfeffer und Salz wiirzen.
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