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GU Rezepte
Rezept
Pesto mit Erdnuissen
Ein Rezept von Pesto mit Erdniissen, am 09.06.2026
Zutaten
2 Knoblauchzehen 100g Feta-Kase
50 g gerostete, gesalzene Erdnlsse 2 Handvoll Basilikumblattchen
5EL Olivendl 2 EL frisch gepresster Zitronensaft
Salz Cayennepfeffer
Rezeptinfos
PortionsgroRe 2 | Schwierigkeitsgrad leicht
Zubereitung

1. Knoblauchzehen schalen, Feta grob wiirfeln. Beides mit Erdniissen, Basilikumblattchen und Olivenélim elektrischen
Zerhacker oder Mixer fein purieren.

2. Zitronensaft zugeben, alles gut vermischen, mit Salz und Cayennepfeffer wiirzen.

3. Tipp: Pesto zum Servieren immer zuerst mit 5-6 EL heiRem Nudelkochwasser verriihren, dann erst unter die
abgetropften, gegarten Nudeln mischen. Alles noch einmal mit Salz abschmecken.
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