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GU Rezepte
Rezept
Pilz-Krauter-Gewlirz
Ein Rezept von Pilz-Krauter-Gewtiirz, am 09.06.2026
Zutaten
4EL getr. Mischpilze 1EL Salz
1EL getr. Estragon 2TL getr. Bohnenkraut
1TL getr. Zitronenthymian
Rezeptinfos
Schwierigkeitsgrad leicht
Zubereitung

l. Die Mischpilze zerkleinern. Mit dem Salz in einer Gewiirzmihle oder im Blitzhacker fein mahlen. Die Krauter zugeben und

noch einmal durchmixen, bis die Mischung mittelfein zerkleinert ist. In ein dunkles Glas fiillen, kiihl und dunkel
aufbewahren.
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