
3 Beutel roter Früchtetee 1 l Cranberrysaft

2 EL Honig 500 g Waldbeermischung (TK-Produkt)

Natur-Strohhalme oder wiederverwendbare
aus Metall

Holzspieße für die Beeren

Rezept

Prinzessinnen-Bowle mit Beeren
Ein Rezept von Prinzessinnen-Bowle mit Beeren, am 08.12.2025

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße Für 6 Gläser à 300 ml Inhalt Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min

Zubereitung
Den Tee mit 1 l kochendem Wasser aufgießen und nach Packungsangabe ziehen lassen.1.

Den Saft mit dem Früchtetee mischen, mit Honig süßen. Die Beeren zu der Bowle geben und alles gut mischen. Die Bowle
in Gläser füllen und mit den Trinkhalmen und Plastikspießen servieren.

2.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/prinzessinnen-bowle-28431 Seite 1
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