Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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Rezept
Prinzessinnen-Bowle mit Beeren

Ein Rezept von Prinzessinnen-Bowle mit Beeren, am 08.12.2025

Zutaten
3 Beutel roter Frichtetee 11 Cranberrysaft
2EL Honig 500g Waldbeermischung (TK-Produkt)
Natur-Strohhalme oder wiederverwendbare Holzspielie fiir die Beeren
aus Metall
Rezeptinfos

PortionsgroRe Fir 6 Glaser a 300 ml Inhalt | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min

Zubereitung

]_. Den Tee mit 1 | kochendem Wasser aufgiefen und nach Packungsangabe ziehen lassen.

2. Den Saft mit dem Friichtetee mischen, mit Honig siifen. Die Beeren zu der Bowle geben und alles gut mischen. Die Bowle
in Glaser flllen und mit den Trinkhalmen und Plastikspiefsen servieren.
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