Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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Rezept
Quark-Kirsch-Muffins
Ein Rezept von Quark-Kirsch-Muffins, am 10.04.2024
Zutaten
2 Eier 120g
2 Becher Magerquark (1 Becher =1 Sahnebecher mit 200
my 2 Pickchen
1TL abgeriebene Bio-Zitronenschale
1Becher WeichweizengrieR® 2TL
1 Becher Sauerkirschen (Glas oder TK) 12
Rezeptinfos

weiche Butter

2 Becher Zucker
Vanillezucker

s Becher Kokosraspel
Backpulver

Papier-Backféormchen

PortionsgroRe Fir 1 Muffinsblech (12 Stiick) | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min
| Pro Portion Ca. 220 kcal

Zubereitung

]_. Den Backofen auf 180° vorheizen. Das Muffinsblech mit Papier-Backférmchen auslegen. Die Eier trennen. Butter, Quark,
Zucker, Vanillezucker, Zitronenschale und Eigelbe verriihren. Kokosraspel, Griefs und Backpulver mischen und zufiigen.
Die Eiweilde steif schlagen und unterheben.

2. Die Vertiefungen mit je 2 EL Teig fiillen, 3-4 Kirschen darauflegen und mit dem restlichen Teig bedecken. Im Backofen
(Mitte, Umluft 160°) 30 Min. backen. Abgekiihlt aus den Formen l6sen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/quark-kirsch-muffins-7434
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