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Rezept
Remouladensauce mit Sardellen und Cornichons

Ein Rezept von Remouladensauce mit Sardellen und Cornichons , am 10.04.2024

Zutaten
1 Ei 1-2 Sardellenfilets (in Ol)
2 Gewdrzglrkchen (Cornichons; aus dem Glas) 1EL Kapern
1 Stangel Estragon 3 stangel Petersilie
1 Handvoll Kerbel 200 g Mayonnaise (selbst gemacht oder aus dem
Glas)
1TL Dijon-Senf 1-2 Spritzer Zitronensaft
Salz Pfeffer
Zucker 1 Msp. edelsiiRes Paprikapulver
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flir 4 Portionen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 405 kcal

Zubereitung

]__ Das Eiin ca. 10 Min. hart kochen, kalt abschrecken, etwas abkiihlen lassen, anschliefiend pellen und moglichst fein
wirfeln. Sardellenfilets, Glirkchen und Kapern abtropfen lassen und fein hacken. Krauter waschen, trocken schitteln,
Blattchen abzupfen und fein hacken.

2. Mayonnaise und Senf mit dem Schneebesen glatt verriihren. Die vorbereiteten Zutaten unterheben und mit Zitronensaft,
Salz, Pfeffer, 1 - 2 Prisen Zucker und Paprikapulver wiirzen.
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