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Rice Crispy Treats
Ein Rezept von Rice Crispy Treats, am 23.04.2024
Zutaten
5-6 Tropfen Sonnenblumendl 25g Butter
200 g weille Marshmallows (je kleiner, desto besser) 1Prise feines Meersalz
200 g Rice Krispies 2-3 EL bunte Zuckerperlen (wer mag, auch fein:
Schokostreusel)
Rezeptinfos

PortionsgroBe Ergibt: etwa 20 Stiick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min

Zubereitung

]. EineBrownie-Backform oder eckige Auflaufform (etwa 20 x 20 cm) mit Backpapier auslegen und mit dem Ol einfetten.
Notfalls geht auch ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech, die Masse ist sehr zah und muss ohnehin in Form gedriickt
werden.

2. Butter in einem groRen Topf zerlassen. Marshmallows zugeben und bei mittlerer Hitze mit einem Gummispatel so lange
rihren, bis sie vollstandig geschmolzen sind, dabei aber nicht anbrennen lassen. Salz unterriihren, dann Rice Krispies
und eventuell Zuckerperlen untermengen.

3. Die Masse in die Form flllen und die Oberflache mit dem Gummispatel glatten (oder ein Stiick Backpapier dartiberlegen
und mit den Handen schon glatt streichen), im Kihlschrank in 20-30 Minunten fest werden lassen. Dann mit einem
Brotmesser in kleine Wiirfel (etwa 5 cm) schneiden. Die Rice Crispy Treats bis zum Verschenken in einem luftdicht
verschlossenen Behélter an einem dunklen, kiithlen Ort aufbewahren.
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