Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte
Rezept
Ricotta-Radieschen-Creme
Ein Rezept von Ricotta-Radieschen-Creme, am 10.04.2024
Zutaten
1Bund Radieschen mit Griin 1Bund Schnittlauch
1Stiick Meerrettich (2 cm lang; ersatzweise 2 TL 250 g Ricotta
Meerrettich aus dem Glas)
Salz
Pfeffer
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 8 Portionen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 70 kcal,5gF,4gEW, 1 gKH

Zubereitung

]. DieRadieschenwaschen und putzen. Das Griin ohne Stiele fein hacken. Radieschen grob hacken. Schnittlauch waschen,
trocken schitteln und in Rollchen schneiden. Meerrettich schalen und fein reiben.

2. Den Ricotta mit gehackten Radieschen, Meerrettich und Schnittlauch in einer Schissel verriihren. Mit Salz und Pfeffer
wiirzen und in eine Frischhaltebox umfiillen. Halt sich im Kiihlschrank mindestens 5 Tage. Schmeckt als Brotaufstrich
oder zu Pellkartoffeln und Ofengemiise.
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