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Rezept
Rosenbluiten-Essig
Ein Rezept von Rosenbliiten-Essig, am 09.06.2026
Zutaten
40 g frische duftende Rosenbliitenblatter 600 ml Weillweinessig
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 1 WEITHALSIGE FLASCHE A 750 ML INHALT | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min
Dauer: unter 30 min

Zubereitung

]_. Die Rosenbliitenblatter gleich nach der Ernte auf ein groRes Tablett streuen und nach Ungeziefer, z. B. kleinen Kéfern,
durchsuchen und diese entfernen. Die Bliitenblatter in eine Flasche fiillen und den Essig dartibergieRen. Mit einem
Kochloffelstiel im Essig verriihren. Die Flasche mit einem dicken Korken oder mit einem doppelt gelegten Stiick
Frischhaltefolie und Gummiring verschlieRen.

2. Die Flasche 2-3 Wochen an einen warmen Platz stellen, am besten auf die Fensterbank, gelegentlich durchschitteln. Den
Essig durch eine Kaffeefiltertiite oder ein Mulltuch filtern, in eine Flasche gieflen und zustopseln.
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