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Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Rucolapesto
Ein Rezept von Rucolapesto, am 10.04.2024
Zutaten
1Bund Basilikum 70 g Hartkase
2 Knoblauchzehen 2EL Haselnlsse
100ml Ol Salz
Pfeffer ca.1EL Zitronensaft
70g Rucola Plrierstab
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 333 kcal

Zubereitung

1. Das Basilikum waschen, trocken tupfen, die Blatter abzupfen und in Streifen schneiden. Den Kése grob raspeln. Den
Knoblauch schalen und klein schneiden.

2_ Basilikum, K&se, Knoblauch, Niisse und Ol in einen hohen Becher fiillen und mit dem Piirierstab fein piirieren. Das Pesto
mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft wiirzen.

3. Rucola verlesen, waschen, trocken schleudern, grobe Stiele entfernen und die Blatter fein hacken. Rucola unter das
Pesto riihren und dieses 5 Min. ziehen lassen.
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