Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Russische Eier
Ein Rezept von Russische Eier, am 15.12.2025
Zutaten
4 Eier 80 g Senfgurke (Glas)
4 Stiele Dill 4 Stiele Petersilie
2EL Doppelrahmfrischkase 1EL Dijon-Senf
1EL Mayonnaise Salz
griiner Pfeffer aus der Muhle 30g Forellenkaviar (Glas)
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion
Ca. 160 kcal

Zubereitung

1. Eier hart kochen, abkiihlen und pellen. Die Senfgurken abtropfen lassen, trocken tupfen und wiirfeln. Die Krauter
waschen und trocken schiitteln. 8 kleine Dillzweige beiseitelegen, den Rest und die Petersilie fein hacken.

2_ Die Eier langs halbieren. Die Eigelbe herauslésen, durch ein feines Sieb streichen, mit Frischkdse, Senf und Mayonnaise
glatt riihren, salzen und pfeffern. EiweiRBhalften auf einer Platte anrichten. Die Masse mit einem Teeloffel einfiillen. Kaviar
und Dillzweige daraufgeben. Dazu passt Toast.
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