Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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GU Rezepte

Rezept
Saftiger Putenbraten

Ein Rezept von Saftiger Putenbraten, am 10.04.2024

Zutaten
800 g Putenbrust am Stiick

Pfeffer
je 2 Zweige Rosmarin und Salbei
knapp 1/2 | Milch

etwas abgeriebene Orangenschale

Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 4 PERSONEN | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 60 bis 90 min

Zubereitung

2EL
1EL

Salz
frisch geriebene Muskatnuss
Butter

Orangenlikor nach Belieben

l. Putenbrust mit Salz, Pfeffer und Muskat einreiben. Krauter waschen, trockenschitteln, mit Stielen grob zerkleinern.

2. Butter in einem Schmortopf erhitzen, Braten darin anbraten. Milch angielRen, Krauter einlegen. Braten zugedeckt bei
schwacher Hitze 1 Std. schmoren. Sauce sieben, einkochen lassen, mit Likor, Schale und Salz abschmecken. Braten in

Scheiben schneiden, mit Sauce servieren.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/saftiger-putenbraten-2802
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