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Rezept
Salted Caramel Fudge
Ein Rezept von Salted Caramel Fudge, am 14.12.2025
Zutaten
1Dose Kondensmilch (400ml) 150 ml Vollmilch
400 g brauner Zucker 120 g Butter
50g gesalzene Macadamiandiisse 30g Pistazienkerne
2EL grobe Kokosraspel etwas essbarer Goldflitter
Rezeptinfos
PortionsgrofBe Fiir 20 stiick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 60 bis 90 min Dauer: mehr als 90 min | Haltbarkeit 10
Tage
Zubereitung

l. Eine quadratische Form mit Hebeboden (ca. 20 x 20 cm) mit Backpapier auslegen.

2. Alle Zutaten, auRer die Nlsse und die Kokosraspeln, in einen mittelgrofen Topf bei mittlerer Hitze unter Rithren zum
Kochen bringen und sprudelnd einkdcheln lassen. Topf von der Kochstelle ziehen und weiter riihren, bis die Mischung
dicker wird und anféngt, sich etwas zusammenzuziehen.

3. Macadamias und Pistazien untermengen. Masse in die vorbereitete quadratische Form fiillen, schnell glatt streichen und
mit Kokosraspeln bestreuen. Uber Nacht kalt stellen.

4. Fudgeplatte mit der ,Schublade“ (Hebeboden) aus der Form heben, mit einem groflen Kochmesser mit glatter Klinge in
ca. 2 cm grofde Wiirfel schneiden. Mit Goldflitter bestauben.
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