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GU Rezepte
Rezept
Sanddorn-Hutchen
Ein Rezept von Sanddorn-Hiitchen, am 28.06.2026
Zutaten
50 g Vollmilchkuverture 300g weilde Kuvertiire
70g weile Kuvertire 100g Sanddornmark
1 Prise Zimtpulver 10g Wodka
Pralinenform flir 28 runde Pralinen Papierspritzbeutel
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 28 Stiick | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 60 bis 90 min Dauer: 60 bis 90 min

Zubereitung

]_. Die Form griindlich saubern. Vollmilchkuvertiire hacken, schmelzen, temperieren. Etwas Kuvertire mit dem Pinsel in
eine Ecke jeder Mulde streichen, fest werden lassen. WeilRe Kuvertiire hacken, schmelzen, temperieren. Mulden damit
ausgieRen, Uberschiissige Kuvertiire herausgieRen. Ca. 2 Std. fest werden lassen.

2. Fiir die Ganache die weiRe Kuvertiire hacken. Sanddornmark aufkochen, vom Herd nehmen. Zimt unterriihren. Kuvertiire
unterriihren und schmelzen. Wenn die Masse homogen ist, Wodka unterriihren. Ganache auf unter 30° abkiihlen lassen,
in die Mulden fiillen, Gber Nacht fest werden lassen. WeilRe Kuvertlre wieder hacken, schmelzen, temperieren. Pralinen
verschliefben, ca. 1 Std. fest werden lassen, herausklopfen.
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