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GU Rezepte

Rezept
Schnelle Kasesuppe mit Tortellini

Ein Rezept von Schnelle Kasesuppe mit Tortellini, am 09.06.2026

Zutaten
300 ml Milch 200 g Frischkase
200 g leichter Schmelzkase (ca. 9 % Fett) 2 Knoblauchzehen
200g Zwiebelmettwurst 250 g frische Kasetortellini (Kiihlregal)
2Bund Frihlingszwiebeln Salz
Pfeffer 1-2TL Zucker
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 610 kcal

Zubereitung

1. Die Milch mit 300 ml Wasser, Frischkase und Schmelzkase in einem Topf aufkochen. Den Knoblauch schélen und
dazupressen.

2_ Die Mettwurst aus der Pelle driicken und 20 kleine Kl6Rchen aus dem Brat formen. Diese zusammen mit den Tortellini in
die Suppe geben und bei schwacher Hitze ca. 5 Min. offen garen.

3. Inzwischen die Friihlingszwiebeln putzen, waschen und in diinne Ringe schneiden. Die Suppe mit Salz, Pfeffer und Zucker
abschmecken. Die Friihlingszwiebeln hineingeben und die Suppe servieren.
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