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Rezept
Schnelles Sandwich mit Knusperkase

Ein Rezept von Schnelles Sandwich mit Knusperkdse, am 09.06.2026

Zutaten

4 Blatter Kopfsalat 4 Blatter frische Minze

6 grine Oliven (ohne Stein) 4 getrocknete Tomaten in Ol
40 g Kartoffelchips (ohne Geschmacksverstarker) 40g Mehl

1 Ei 150 g Halloumi (griechischer Grillkase)
2EL Ol 2 Baguette-Brétchen
30g Salatmayonnaise

Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 2 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 790 kcal

Zubereitung

]_. Den Salat und die Minze waschen und trocken schiitteln bzw. tupfen. Die Oliven in diinne Ringe schneiden. Die
getrockneten Tomaten abtropfen lassen. Die Kartoffelchips zerbroseln, Mehl und Chipsbrdsel jeweils auf einen flachen
Teller geben. Das Ei in einem tiefen Teller verquirlen. Den Halloumi ldngs in zwei Scheiben schneiden.

2. Olin einer Pfanne erhitzen. Halloumi zunachst im Mehl wenden, dann durch das Ei ziehen und schlieRlich in den
Chipsbroseln wenden. In der Pfanne von beiden Seiten bei mittlerer Hitze in ca. 4 Min. goldbraun braten. Auf
Kiichenpapier abtropfen lassen.

3. Die Brotchen aufschneiden und mit Mayonnaise bestreichen. Die unteren Halften mit Salat, Tomaten und Minze belegen,
Késeschnitzel und Oliven darauf anrichten und die tbrigen Brotchenhalften daraufklappen.

https://www.kuechengoetter.de/rezepte/schnelles-sandwich-mit-knusperkaese-21729 Seite 1



	Schnelles Sandwich mit Knusperkäse
	Zutaten
	Rezeptinfos
	Zubereitung


