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GU Rezepte
Rezept
Schokoloffel
Ein Rezept von Schokoloffel, am 18.12.2025
Zutaten
500 g Zartbitterkuvertiire 50 g kandierter Ingwer
1/2 TL gemahlener Ingwer Silikonform mit 12 runden Mulden a 45 ml
Inhalt
12 Einweg-Holzl6ffel/Holzspatel 12 Zellophantitchen
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 12 STUCK | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 30 bis 60 min

Zubereitung

]_. Die Zartbitter-Kuvertiire in kleine Stlicke schneiden und auf dem ca. 45° heiften Wasserbad langsam schmelzen.
Inzwischen den Ingwer grob hacken. Den gemahlenen Ingwer sorgfaltig ohne Klimpchen unter die geschmolzene
Kuverture rihren.

2. Eine Silikonform mit 12 runden Mulden a 45 mlInhalt bereitstellen. Die Kuvertiire in die Mulden flllen und den Ingwer
dariiberstreuen. Die Kuvertiire leicht anziehen lassen, dann in jede Mulde einen Holzl6ffel stecken. Aufpassen, dass diese
nicht umfallen! 4 Std. kiihl stellen.

3. Die Kuvertire an einem kiihlen, dunklen Ort fest werden lassen, dann vorsichtig aus den Silikonmulden herausdriicken.
Einzeln in Zellophantiitchen verpacken und bis zur Verwendung kiihl und dunkel aufbewahren.
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