Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Schokopudding
Ein Rezept von Schokopudding, am 17.12.2025
Zutaten
4EL Speisestarke 400 ml Milch
1EL Zucker 1EL Kakaopulver
50g Schokoladenreste 150 g Sahne
150 g Vanillejoghurt
Rezeptinfos

PortionsgroRe Flr 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 320 kcal

Zubereitung

l. Starke mit 100 ml Milch verrlihren. Restliche Milch mit Zucker, Kakaopulver und Schokolade aufkochen. Starke mit einem
Schneebesen einriihren und 2 Min. unter Rithren kochen. In Schélchen fiillen und kalt stellen.

2. Fur die Vanillesol3e die Sahne steif schlagen, den Joghurt langsam zugeben und dabei weiterschlagen. Zusammen mit
dem Pudding servieren.
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