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Rezept
Schokotortchen mit Beeren

Ein Rezept von Schokotdrtchen mit Beeren, am 10.06.2026

Zutaten
125 g Zartbitter-Schokolade (ca. 50 % Kakaogehalt) 125g Butter
3 Eier (M) 50g Zucker
Zum Garnieren
200g Sahne 200 g gemischte Beeren (z. B. Himbeeren,
Heidelbeeren, Johannisbeeren)
AuBBerdem
10 Tortelettformchen (a 9 cm @) Mehl und Butter fiir die Formchen
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 10 Tértchen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: 30 bis 60 min Dauer: 60 bis 90 min | Pro Portion
Ca.300kcal,25gF,4 g EW, 15 g KH

Zubereitung

Die Schokolade hacken und mit der Butter in einer kleinen Schissel (iber einem heiRen Wasserbad zerlassen, etwas
abkiihlen lassen. Die Eier und den Zucker mit den Quirlen des Handriihrgerats schaumig rihren, bis sich der Zucker
aufgelost hat. Die flissige Schoko-Butter-Mischung in die Eier-Zucker-Mischung riihren. Sie darf nicht zu heif3 sein, sonst
stocken die Eier.

Inzwischen die Tortelettférmchen mit Butter ausstreichen und mit etwas Mehl ausstreuen. Uberschiissiges Mehl aus den
Formchen herausklopfen. Den Backofen auf 180° vorheizen. Die Schokomasse auf die Férmchen verteilen und etwa 10-15
Min. stehen lassen, damit die Luftbldschen verschwinden.

Die Mega-Schokotdrtchen im Ofen (Mitte) 10-20 Min. leicht gebraunt backen (Stabchenprobe machen). AnschlieRend
herausnehmen, auf einem Kuchengitter vollstandig abkiihlen lassen und aus den Férmchen l6sen.

Die Sahne mit den Quirlen des Handriihrgerats steif schlagen. Die Beeren verlesen und bei Bedarf behutsam waschen
und trocken tupfen. Die Tortchen mit je einem Klecks Sahne und Beeren garnieren.
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