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Rezept
Schokotortchen mit Himbeeren

Ein Rezept von Schokotdrtchen mit Himbeeren, am 20.03.2024

Zutaten
12 ausgestochene Schokobiskuitbdden (siehe 3 Blatt weille Gelatine
Rezept-Tipp) 90 g Zartbitterkuvertiire
50 ml Himbeergeist (ersatzweise Milch) 40g Zucker
48 grolte Himbeeren 400g Sahne
Balsamico-Creme 12 Minzeblattchen zum Verzieren
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 12 Silikonférmchen (a ca. 90 ml) | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: mehr als
90 min | Pro Portion Ca. 210 kcal

Zubereitung

Die Biskuitbdden nach dem Grundrezept (siehe Rezept-Tipp) zubereiten und ausstechen. Die Gelatine in kaltem Wasser

ca. 5 Min. einweichen. Die Kuvertiire fein hacken. Die Gelatine ausdriicken. Mit Himbeergeist und Zucker in einer zweiten
Schiissel ber dem heiften Wasserbad erwarmen, bis die Gelatine geldst ist. Vom Wasserbad nehmen und die Kuvertiire

unterriihren.

Die Himbeeren verlesen und 12 schéne Beeren fiir die Deko beiseitelegen. Die Sahne steif schlagen und ca. ein Drittel
unter die Kuvertiiremasse rithren. Den Rest der Sahne vorsichtig unterheben. Die Silikonférmchen zur Halfte mit
Schokomousse fiillen. Je 3 Himbeeren mit der Offnung nach oben darauflegen. Die Balsamicocreme mit einer Pipette
oder einem Teel6ffel in die Offnung der Beeren geben. Die (ibrige Mousse darauf verteilen. Je 1 Schokobiskuitboden
darauflegen.

Die Tortchen mindestens 3 Std. ins Tiefklhlfach stellen. Dann die tiefgekihlten Tortchen sofort aus den Formchen
driicken und im Kihlschrank in ca. 3 Std. auftauen lassen. Mit je 1 Himbeere und 1 Minzeblatt verzieren.
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