Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
Skyrtella
Ein Rezept von Skyrtella, am 23.04.2024
Zutaten
150 g Skyr 1EL Milch
5EL Xucker Hot Chocolate
Rezeptinfos
Portionsgrofe 200 g | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion Ca. 78 kcal,
9gEW, 21 g KH
Zubereitung

Alle Zutaten in einer Schiissel mit einer Gabel so lange verriihren bis die Konsistenz der von Nutella ahnelt. m
Kiihlschrank aufbewahren.
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