
50 g gehäutete Mandeln 3 Knoblauchzehen

je 50 g Basilikum- und Minzeblätter 100 ml Olivenöl

30 g Cacciocavallo (ersatzweise Pecorino), frisch
gerieben

Salz

Pfeffer, frisch gemahlen

400 g Spaghetti

Rezept

Spaghetti mit Sizilianischem Pesto
Ein Rezept von Spaghetti mit Sizilianischem Pesto, am 20.03.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße FÜR 4 PERSONEN: Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min Pro Portion
Ca. 620 kcal

Zubereitung
Mandeln durch die Mandelmühle drehen oder im Blitzhacker fein mahlen. Die Knoblauchzehen schälen und zu den
Mandeln pressen. Basilikum- und Minzeblätter im Mörser zerstampfen oder ebenfalls im Blitzhacker pürieren.

1.

Alle vorbereiteten Zutaten mit Olivenöl und dem geriebenen Käse vermischen, mit Salz und Pfeffer abschmecken.2.

Die Spaghetti nach Packungsanweisung bissfest garen, abgießen und kurz abtropfen lassen. Die Nudeln mit dem Pesto
vermengen und sofort servieren.

3.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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