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Rezept
Spritzbeutel befiillen und Spritztiite falten

Ein Rezept von Spritzbeutel befiillen und Spritztite falten, am 28.06.2026

Zutaten
Zum Befiillen:
1 Spritzbeutel Adapter
Spritztute Buttercreme
Zum Falten:
1Bogen Backpapier oder Butterbrotpapier Schere
Rezeptinfos

Portionsgrofe Fir 1 Spritzbeutel | Schwierigkeitsgrad leicht

Zubereitung

]_. Der Spritzbeutel kann eine Herausforderung sein. So klappt das Befiillen: Zuerst die gewiinschte Tille in den Beutel
legen, sodass die Spitze herausschaut. Den Beutel dann nach innen in die Tille driicken, sodass diese verschlossen ist.
Das ist vor allem fiir flissige Spritzmassen wichtig. Manche Spritzbeutel haben auch Adapter, auf die man die Tiille
einfach aufschraubt.

2. Danach den Spritzbeutel aufrecht in ein hohes Glas stellen und die Rander des Beutels liber den Glasrand schlagen. Die
Beutelrander eventuell noch zusatzlich mit einem Gummiring sichern.

3. Nach dem Befiillen den Beutel wieder aus der Tille ziehen und die Fillung mit einer Teigkarte in Richtung Tiille
zusammenschieben. Das verhindert, dass in der Spritzmasse Luftblasen entstehen. Das Ende des Beutels zudrehen und
loslegen. Um die Fiillung nach unten zu driicken, den Beutel weiter zudrehen.

4. Spritztiiten kann man ruck, zuck selber falten. Daflir aus einem Stiick Backpapier (ca. 15 x 15 cm) ein gleichschenkliges
Dreieck zuschneiden. Das Dreieck mit der Spitze nach unten auf die Arbeitsflache legen.

5. Nundierechte obere Ecke mit den Fingern fassen und nach innen zur Spitze des Dreiecks einrollen, so als ob man eine
Eistlite formen mochte. Die Spitze mit der linken Hand in dieser Position halten.

6. Mit der anderen Hand die linke obere Ecke fassen und Uber die vorher geformte Rolle schlagen.

7. AnschliefRend die rechte und linke Spitze zu sich heranziehen und eine feste Spritztlite mit gut geschlossener Spitze
formen. Zuletzt die beiden Ubereinanderliegenden Spitzen nach innen einschlagen, sodass eine gerade Seite entsteht.
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8‘ Vor dem Befiillen eine kleine Ecke von der Spritztiite abschneiden. Je nachdem, welche Fiillung in die Tiite kommt und
was man damit verzieren mochte, die Spitze kleiner oder grofier abschneiden.

9. Diese kleine Spritztite eignet sich prima fiir Royal-Icing-Verzierungen, zum Bemalen von Fondant oder zum Schreiben
mit Schokolade. Am besten immer gleich mehrere Tiiten auf Vorrat falten und bereitlegen.
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