
4 große Scheiben Roggenbrot 75 g Butter

1 kleine Salatgurke Salz

Pfeffer, frisch gemahlen 200 g gekochter Schinken in Scheiben

4 Eier (Größe M) 2 EL gehackte Petersilie

Rezept

Strammer Max
Ein Rezept von Strammer Max, am 13.03.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße FÜR 4 PERSONEN: Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min Pro Portion
Ca. 395 kcal

Zubereitung
Die Brotscheiben mit der Hälfte der Butter bestreichen. Die Gurke waschen, streifig abschälen und in dünne Scheiben
schneiden, dachziegelartig auf die Brotscheiben legen, leicht salzen und pfeffern. Die Schinkenscheiben darüber
verteilen.

1.

In einer Pfanne die restliche Butter erhitzen und die Eier zu Spiegeleiern braten. Heiß auf die Schinkenscheiben legen,
mit Salz, Pfeffer und gehackter Petersilie bestreuen. Die Brote gleich servieren.

2.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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