
50 g Mandeln oder Cashewnüsse 50 g Walnüsse oder Pekannüsse

50 g Paranüsse 50 g Haselnüsse oder Erdnüsse

25 g Pistazienkerne 25 g Kokoschips

50 g Rosinen 50 g getrocknete Kirschen oder Cranberrys

50 g getrocknete Aprikosen oder Pflaumen 50 g getrocknete Mangos oder Pfirsiche

Rezept

Studentenfutter De Luxe
Ein Rezept von Studentenfutter De Luxe, am 24.04.2024

Zutaten

Rezeptinfos
Portionsgröße Ergibt: etwa 800 g Schwierigkeitsgrad leicht Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min

Zubereitung
Große Nüsse grob hacken, große Trockenfrüchte in dünne Streifen schneiden. Dann alle Zutaten in einer Schüssel
vermengen. Studentenfutter in luftdicht verschließbare Behälter abfüllen und bis zum Verschenken darin aufbewahren.

1.

Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de
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