Mehr Rezepte gibt es auf www.kuechengoetter.de

Kiichen
Gotter

GU Rezepte
Rezept
StiRe Quarkknodelchen
Ein Rezept von Siifte Quarkknddelchen, am 09.06.2026
Zutaten
3 Eier 2EL Zucker
500g Magerquark 180 g Nockerlgriefld
400 ml Milch 1Prise Salz
1 Packchen Vanillezucker
Rezeptinfos

PortionsgroRe FUR 4 PERSONEN | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 60 bis 90 min

Zubereitung

l. Backofen auf 180° vorheizen. Eier mit dem Zucker verriihren. Quark und Griel3 unterriihren.

2. Milch mit Salz und Vanillezucker aufkochen und in eine Auflaufform giel3en. Mit zwei angefeuchteten Essloffeln aus der
Quarkmasse Miniknodel abstechen und in die Milchmischung legen.

3. Form mit Alufolie abdecken und im Backofen (Mitte, Umluft 160°) 30 Min. garen. Alufolie abnehmen und nochmals 15 Min.
backen, bis die Knodel goldbraun sind.
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