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GU Rezepte
Rezept
SuRkartoffel-Auflauf
Ein Rezept von SiiRkartoffel-Auflauf, am 09.06.2026
Zutaten
1kg SiRkartoffeln 1 kleine Stange Lauch
1 Zucchino 200g Cheddar
2TL edelsifes Paprikapulver 1TL Kurkumapulver
Salz Pfeffer
Y, | Gemiisebriihe Ol fur die Form
Rezeptinfos

PortionsgroBe Fiir 4 Personen | Schwierigkeitsgrad leicht | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: 30 bis 60 min | Pro Portion
Ca. 430 kcal

Zubereitung

1. StBkartoffeln waschen, schélen und ca. 2 cm groR wiirfeln. Lauch putzen, griindlich waschen und in ca. 1 cm breite
Ringe schneiden. Zucchino waschen, putzen, langs halbieren, in Scheiben schneiden. Kése in Scheiben schneiden.

2_ Ofen auf 190° vorheizen. Die Form einfetten. StiRkartoffeln, Lauch und Zucchino mischen, mit Paprika- und
Kurkumapulver, Salz und Pfeffer wiirzen. In die Auflaufform geben, Briihe zugieRRen. Kase obenauf legen. Im Ofen (Mitte,
Umluft 170°) ca. 30 Min. backen.
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