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GU Rezepte
Rezept
Tagliatelle Carbonara
Ein Rezept von Tagliatelle Carbonara, am 25.04.2024
Zutaten
400 g Tagliatelle (mittelbreite Bandnudeln) Salz
100 g durchwachsener Raucherspeck 1EL Olivenol
3 sehrfrische Eier 50g Sahne
50 g frisch geriebener Parmesan Pfeffer
Rezeptinfos
PortionsgroRe Flr 4 Personen | Schwierigkeitsgrad mittel | Zeit Zubereitung: unter 30 min Dauer: unter 30 min | Pro Portion
Ca. 675 kcal
Zubereitung

]. FirdieNudeln 4 Wasser zum Kochen bringen und salzen. Die Nudeln darin nach Packungsaufschrift al dente kochen.

2. Inzwischen den Speck in kleine Wiirfel schneiden. Das Ol in einer Pfanne erwdrmen und die Speckwiirfelchen darin bei
mittlerer Hitze ausbraten und leicht knusprig werden lassen.

3. Die Eier mit der Sahne und dem Kése verriihren. Die Mischung kraftig pfeffern.

4. DieNudeln abgieRen, mit dem Speck und der Eiermischung im Topf verriihren und nur noch etwa 1/2 Min. erwérmen. In
vorgewarmten Tellern servieren.
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